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Ao icHye 3arpo3a pyiiHyBaHHsI OyAMHKY:

» Cnyckaiitecs JdIe CcXoJaMH, HI B SKOMY pasi He
KOpHUCTYyUTECS JTihTOM.
SKI10 € Taka MOMJIMBICTh — MPUXOMITH TPOIII Ta JOKYMEHTH.
[ToBigoMTe MeMIKaHINB OYIMHKY MPO 3arpo3y oOBaiy.
He cTBOpIOiiTE TUCHSBY Y IBEpSX MiJ Yac eBaKyallii, BUXOAbTE
1o uep3i.
OnuHUBIIMCH HA BYJINII, BIIIMAITE HA OE3MEYHY BIJICTaHb Bij
MicCIIs 0OBaTy.
3yNnuHANTe THUX, XTO 30HpaeThcs CcTpUOATH 3 BIKOH Ta
OaJIKOHIB BUIIIE MEPIIOTO MOBEPXY.
SAKIo0 MOKJIMBOCTI BUIITH HA BYJHII0 HEMAE, a 3arpo3a 00BaJjLy
e icHye:

» 3aiimMiTh HalOUIBII OE3MEYHY TO3HIIII0: OTBOPH JIBEPEH, KYTH,

i CTOJIOM Y KyTi, MiCIIe miJl 6aTKaMu Ta KapKacaMu.
» Tpumaiitecs sikomora Jaii BiJ BIKOH Ta HE BHUXOAbTEC Ha

Y V. VYVYV

OaJKOH.
» 3a MOXIMBOCTI — TIEpPEeKpUiiTe Ta3, BOJY, BHMKHITh
€JICKTPOCHEPTIIO.
SAxmo 3aBaa OyIMHKY BiKe TPAaNHMBCA — 32 MOKJINBOCTI

MOKJIMYTE Ha JONMOMOrY Ta CIOKiiiHO yekaiiTe, NOKH po30epyTh
3aBaJl. SIKII0 Bac HiXTo He uye:

» CrpoOyliTe BUBUTHHUTH PyKH i HOTH.

» Po3nuBiThCs, YuM Bac 3aBaNWIIO. SIKIIO TPEAMETH HE TyXKe
BaXKi, copoOyiite oOepexHO po3ibpaTu 3aBaj, aie
Hamaraprtecst He YinaTH Te, Ha YOMY BiH TPUMA€ETHCS.

» Slkmio He BHIHO, UMM 3aBajlIo, a00 HEMOXKIIMBO PO3i0OpaTH
3aBaJl — KJIMYTE HA JJOIIOMOTY.

» HawmaraiiTecs YHUKHYTH TEpEOXOJIO/DKEHHS B OYiKyBaHHI
JOTIOMOTH.

3BUIbHUBIIUCH BiJ] 3aBajly, OTJIsIHbTE ceOe. 3a HeOOXITHOCTI HajaiTe
co0l mepury JOMOMOTY: 3YNUHITH KpPOBOTeuy, 3adikcyiiTe 31amaHy
KIHI[IBKY TOIIIO.

Axuno icHye 3arpo3a pyiiHyBaHHsI OyAMHKY:

» Cnyckaiitecs JMIie CcXoJaMH, HI B SKOMY pasi He
KOpHUCTYHTECS Ji(hTOM.
SIKI10 € Taka MOMIIUBICTh — MPUXOMITH TPOILI Ta JOKYMEHTH.
[ToBigoMTe MeMIKaHIB OYIMHKY MPO 3arpo3y oOBaiy.
He cTBOpIO#iTE TUCHSABY Y JBEPAX MiJ Yac €BaKyallii, BUXOAbTE
1o uep3i.
OnuMHMBIIKCH Ha BYJIWII, BIIIMAITE HA OC3MEYHY BIJICTaHb BiJ
MicIs 0OBay.
3ynuHANTEe THUX, XTO 30HMpaeThcs CcTpUOATH 3 BIKOH Ta
OaJIKOHIB BUIIIE MEPIIOTO MOBEPXY.
SIKI0 MOKJIMBOCTI BUIITH HA BYJIHUII0O HEMAE, a 3arpo3a 00BaJy
e icHye:

» 3aiimiTh HaHOUTBII OE3MEYHY MO3HUIIII0: OTBOPH JABEpEH, KyTH,

i CTOJIOM Y KyTi, MicIe miJl 6aJKaMu Ta KapKacaMu.
» Tpumaiitecs sikomora Jajii BiJ BIKOH Ta HE BHUXOJAbTEC Ha

Y V. VYVYV

OaJIKOH.
» 3a MOXJIMBOCTI — TIEpPEeKpUiiTe Ta3, BOJY, BHMKHITh
€JICKTPOEHEPTIO.
SAxkmo 3aBajg OyAMHKY BiKe TpanMBcs — 32 MOMKJIHUBOCTI

NMOKJMYTE Ha JONMOMOrY Ta CHOKiliHO yekaiiTe, IOKH pPo30epyTh
3aBaJl. SIKII0 Bac HiXTO He Yye:

» CnpoOyiiTe BUBUIBHUTH PYKH W HOTH.

» Po3auBiTBCS, UMM Bac 3aBAMMIO. SIKIIO MPEIMETH HE JIyKe
BaXKi, cHpoOyiite oOepexxHo posibpaTu 3aBajn, ane
HamarapTecs He YinaTH Te, Ha YOMY BiH TPUMA€ETHCS.

» Slxmio He BHIHO, YMM 3aBajlio, a00 HEMOXKIIMBO PO3iOpaTH
3aBaJl — KJIMYTE Ha JI0MIOMOTY.

» HawmaraiiTecs yHUKHYTH TEpPEOXOJOKEHHS B OYiKyBaHHI
JIOTIOMOTH.

3BUIHUBILIKUCH BiJ] 3aBajly, OTJIsIHbTE ceOe. 3a HeOOX1THOCTI HajaiTe
co01 mepury JOMOMOTY: 3yHNUHITh KpOBOTeuy, 3aikcyiTe 37amaHy
KIHI[IBKY TOIIIO.



